
Ne felejtsd el, hogy a vázlatot és a fogalmakat, évszámokat 

bele kell írni a füzetbe! 

Vázlat 

A válság külső és belső okai 

 1).  A Kr. u. 3. század, elejétől egyre több nép támadta a Római Birodalom  

határait. 

A nagyobb támadások elhárítására hatalmas hadsereget kellett 

fenntartani. 

Gazdaságilag is gyengült a birodalom. Mivel a rabszolga utánpótlást a 

háborúk már nem biztosították, gyakran nem volt, aki megművelje a 

földet.  

A császárság új korszaka 

2).  Diocletianus császár társcsászárt vett maga mellé, és mindketten egy-

egy helyettest neveztek ki. 

A provinciákat kisebb részekre osztották, így a tartományok 

igazgatása hatékonyabb lett. 

A katonaságot három részre osztották. 

3).  A legerősebb támadó barbár népekkel úgy egyeztek ki, hogy 

területeket engedtek át nekik. 

Constantinus császár Új császári fővárost építtetett, amelyet saját 

magáról Konstantinápolynak nevezett el.  

Ez lett a birodalom keleti részének központja. 

4).  Keleten továbbra is megmaradtak a városok, élénk kereskedelem folyt.  

A nyugati területekre egyre sűrűbben betörő barbárok főleg a 

városokat pusztították. 

Kr. u. 395-ben történt, ettől kezdve szétvált a Kelet-római és a  

Nyugat-római birodalom. 

5).  A nyugati birodalom részt meggyengítették a népvándorlás hatásai. 

Germán törzsek törtek be a Nyugat-római Birodalom területére. 

A rómaiak szövetségre lépnek velük, vezetőiket magas tisztségekbe 

emelték. 

6).  Más törzsek azonban nem békéltek meg. 

Róma városát például megostromolták és kirabolták a vandálok.  

Innen ered, hogy az értelmetlen, vad pusztítást vandalizmusnak 

nevezzük. 



7).  Kr. u. 476-ban egy germán király elűzte a trónról a gyermek császárt. 

Ezt az időpontot a Nyugat-római Birodalom bukását tekintjük az ókor 

végének. 

Fogalmak – Évszámok 

395 – a Római birodalom kettéválik Nyugat és Kelet Római birodalomra 

vandálok – germán törzs, amely feldúlja Rómát 

vandalizmus – cél és ok nélküli féktelen rombolás, pusztítás 

476 – a Nyugat – Római birodalom bukása, ókor vége 

 

 

 

 

 

 

  

 


